
 

 

Dolomiti a piedi 
 
 
Reiseprogramm 
 
Die unzähligen Kalkstein-Formationen der Dolomiten sind in ihrer Vielfalt einzigartig und 
garantieren ein unvergessliches Erlebnis. In dieser Woche durchwandern wir die schönsten 
Orte mit eindrücklichen Aussichten auf Langkofel, Marmolada, Sella- , Tofane- und Cristallo-
Gruppe sowie den Drei Zinnen. Auf unseren abwechslungsreichen Etappen erleben wir die 
Dolomiten mit all ihren Schönheiten. Das italienische Ambiente sowie die bekannt gute Küche 
runden den Genuss dieser Tour ab.  
 
 
1. Tag Anreise 
 Wir treffen uns in Landquart und fahren mit unserem Tourbus ins Südtirol. Im 
 Grödner Tal, gleich am Fusse des Langkofels, verbringen wir die erste Nacht. 
 Übernachtung im Hotel 
 
2. Tag Durchs Val Chedul 
 Unser Abenteuer beginnen wir gleich vom Hotel aus. Durch das rauhe Val Chedul 
 hinauf erreichen wir das Crespeina-Joch. Hier geniessen wir den Ausblick auf die 
 nahe Geisler-Gruppe und verpflegen uns aus dem Rucksack. Über die Hochebene 
 und das Ciampei-Joch geht’s  hinunter nach Kolfuschg. 
 Übernachtung im Hotel in St. Kassian  
 
3. Tag Blick auf die Marmolada 
 Nach einer kurzen Luftseilbahnfahrt erreichen wir auf einfachem Weg die Pralongia. 
 Mit der vergletscherten Marmolada im Blickwinkel geht es um den Setsas herum 
 und wir erreichen den Valparola-Pass. Nach kurzer Busfahrt zum Falzarego-Pass  
 besteigen wir die spektakuläre Gondel hinauf zum Lagazuoi. Der wohl schönste 
 Aussichtspunkt der Dolomiten versüsst uns den Abend.  
 Übernachtung in der Hütte 
 
4. Tag Travenanzes-Tal 
 Das atemberaubende Panorama stimmt uns auf den Tag ein. Entlang ehemaliger 
 Kriegsfrontlinien erreichen wir den Einstieg zum wunderschönen Travenanzes-Tal.  
 Auf dem fast 13 km leicht bergab führenden Pfad staunen wir über die Wildheit 
 dieses Ortes. Ein kleiner Pass liegt noch vor uns, bevor wir hinab durch schöne 
 Wälder Cortina d’Ampezzo erreichen. 
 Übernachtung im Hotel 
 
5. Tag Cristallo 
 Zur Forcella de Zumeles geht’s zuerst steil bergauf. Der Ausblick mit dem Cristallo 
 vor uns und den Türmen der Tofane-Gruppe entschädigt uns für den Aufstieg. Ein 
 angenehmer Weg führt uns zum Tre Croci-Pass. Nochmals steigend wandern wir 
 Richtung Rifugio Popena, bevor wir talwärts am Tagesziel Misurina-See 
 ankommen. Übernachtung im Hotel 



 

6. Tag Drei Zinnen und Heimreise 
 Zum Abschluss steht nochmals ein Leckerbissen auf dem Programm. Wir 
 umwandern die berühmten Drei Zinnen und bewundern die eindrückliche Formation 
 des Dreigestirns. Ihr Anblick vom Norden aus ist weltbekannt und einer der 
 schönsten der Alpen. Mit dem Bus nehmen wir die Heimreise in Angriff und in 
 Landquart heisst es Abschied nehmen nach einer  tollen Wanderwoche mit 
 unzähligen schönen Eindrücken. 
 
  
 
Allgemeine Reiseinfos 
 
 
Konditions-Level: 2 
  Die Tagesetappen betragen jeweils zwischen 6 und 7 Stunden 
 
Technik:  Ungefährliche Wander- und Bergwege, keine bergsteigerischen 

 Kenntnisse notwendig 
 
Im Preis inbegriffen: -  5 Übernachtungen, davon 4 in Hotels und 1 in komfortabler 
   Berghütte  
  -  Halbpension (ohne Getränke)  
  - Bergbahnen 
  - Tourenführung durch erfahrenen Schweizer Tourenführer 
  - 1 Begleitperson mit Begleitfahrzeug 
  - Gepäcktransport  
  - Hin- und Rückreise im Tourbus von und bis Landquart 
 
Nicht inbegriffen: - alle Getränke, Lunches und Riegel 
 
Reiseleitung: Kurt Ladner 
 
Preis:  CHF 1250.-- 
 
Teilnehmerzahl: mindestens 6, maximal 12 Personen 
 
Anmeldeschluss: auf Anfrage 
 
Versicherungen: Versicherung ist Sache der Teilnehmer 
  Der Veranstalter behält sich das Recht vor, allfällige 

 Routenänderungen vorzunehmen. 
 


